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  ارومیه مطهری شهید مرکس آموزشی درمانی
 ٔشالجت ٔٛسد دس ٚاِذيٗ سإٞٙبي

تشٚٔجٛسيتٛپٙي  ثٝ ٔجتلا وٛدن اص
دوتش ٟٔشاٖ ٘ٛسٚصي 

فٛق تخػع خٖٛ اطفبَ  

٘ٛضتٝ   (وٛدن ثيٕبس)پشستبسي  وٛدوبٖ : ٔٙجغ

 ً٘ٚٚ

 
 

 

   وٓ ضذٖ پلاوتاي تٛپٙييتشٔجٛس
 پلاوت يب سِّٟٛبي ا٘ؼمبدي خٖٛ وٓ ٔي ضٛد 

ٚ وبٞص آٖ سجت خٛ٘شيضي اص جذاس سٌٟبي 

پس پلاويت  دس ا٘ؼمبد خٖٛ . ٔؤئيٙٝ ٔي ٌشدد

 .٘مص حيبتي داسد

 ثيٕبسي ٘طب٘ٝ ٞبي
ِىٝ ٞبي وٛچه ٚ ثضسي لشٔض ٚ ثذٖٚ - 

 .  ثشجستٍي وٝ ثب  فطبس دست اص ثيٗ ٕ٘ي سٚد

 ِىٝ ٞبي وجٛدي ثضسي ٚ وٛچه - 

 خٛ٘شيضي اص ِثٝ ٚ ٔخبط دٞبٖ ٚ ٌبٞي تبَٚ - 

 يبي خٛ٘ي دس  دٞبٖ ٚ سٚي صثبٖ 

 خٛ٘شيضي خٛد ثخٛدي اص ثيٙي ٚ ثذٖٚ ضشثٝ  - 

خٛ٘شيضي ٔبٞب٘ٝ صيبد، ضذيذ ٚ طٛلا٘ي دس  - 

 دختشاٖ  

 ٌبٞي ادساس خٛ٘ي يب خٖٛ دس ٔذفٛع- 

 

 :ػُّ وبٞص پلاوت
 ٔبدسصادي  - 

دس ٔغض استخٛاٖ تغييشات پيص ٔي آيذ وٝ - 

 . تِٛيذ وٓ ٔي ضٛد

 ػفٛ٘ت ٞبي ضذيذ ٚ حبد   - 

ػفٛ٘ت ٞبي ٟٕٔي وٝ ٘مع ايٕٙي جذي ايجبد - 

 .  ٔي وٙذ

 ثضسٌي ٚ يب ثضسي ضذٖ صيبد طحبَ  - 

 وبٞص دٔبي ثذٖ- 

 ٔٛاجٟٝ ثب اضؼٝ ايىس - اِىّسيٓ ٔضٔٗ    - 

- ٔب٘ٙذ ِٛسٕي: ثيٕبسيٟبي صٔيٙٝ اي ٟٔٓ  - 

إٓ٘ي آپلاستيه وٕجٛد ثؼضي ٚيتبٔيٗ ٞب ٔب٘ٙذ 

 اسيذ ٚ يب ٚيتبٔيٗ  ثٝ غٛست ٔضٔٗ ٚ Bفِٛيه 

  ٔذت  12طٛلا٘ي 

ػبسضٝ ثشخي اص داسٚٞب ٔب٘ٙذ داسٚي ضيٕي - 

يب وبٞص پلاوتٟب ثب (پي- تي- اي)دسٔب٘ي   

  آ٘تي ثبديITPٚاسطٝ 

 



 

 

  

 
پذس ٚ ٔبدس ٌشأي اٌش وٛدن ٔجتلا ثٝ ايٗ ثيٕبسي 

:  است ٔٛاسد صيش سا حتٕبً ثٝ خبطش داضتٝ ثبضيذ

ثشخي اص داسٚٞب ضٕبسش پلاوت سا وٓ ٔي - 

وٙٙذ يب ػُٕ پلاوت سا ٔختُ ٔي وٙٙذ وٝ 

 . ٘جبيذ ٔػشف وشد

 . تضسيك ػضلا٘ي ٕٔٙٛع است - 

 ػذْ ٚسصش خطش٘بن ٚ وبسٞبي ضشثٝ پزيش  - 

 پيطٍيشي اص يجٛست - 

سػبيت ثٟذاضت دٞبٖ ٚ استفبدٜ اص ٔسٛان   - 

 استفبدٜ اص سيص تشاش ثشلي - ٘شْ  

وطيذٖ د٘ذاٖ ٚ اػٕبَ جشاحي ثب ٘ظش  - 

 .  پضضه خٛ٘طٙبس

پيطٍيشي اص خٛسدٖ ٔٛاد جبٔذ ٚ خطٗ وٝ - 

ٕٔىٗ است خٛة جٛيذٜ ٘طٛد ٚ خشاش 

 .ٔخبطي ايجبد وٙذ
صٔبٖ پزيشش ثيٕبس ِطفب اص ٔسئَٛ ثخص يب ٔسئَٛ 

ضيفت دس ٔٛسد ٘حٜٛ تٟيٝ غزا ثشاي ٕٞشاٜ ثيٕبس ثب 

. ليٕت ٔٙبست تٛضيحبت لاصْ اخز ضٛد

اٌش ثؼذ اص تشخيع ٘يبص ثٝ ٔطبٚسٜ تّفٙي داضتيذ ثب 

. ضٕبسٜ ٞبي ريُ تٕبس ثٍيشيذ 

 04431977330: وبسضٙبس آٔٛصش 

:     ضٕبسٜ داخّي ثخص 

: آدسس پست اِىتشٚ٘يه

 motahari-h-urm@umsu.ac.ir 
 

 

 

 ٚسصش ٚ فؼبِيت ٞبي جسٕب٘ي ٚ ثذ٘ي 
استشاحت ٘سجي ٚ  پشٞيض اص وبس ييب ٚسص ش  - 

ٞيبي  خطش٘بن وٝ اٌش خطش ضشثٝ ثٝ سش ثبضذ 

 . ٔب٘ٙيذ  ثسىتجبَ فٛتجبَ، دٚچشخٝ سٛاسي

 . ثٝ استشاحت ٔطّك ٘يبصي ٘يست - 

:   سطيٓ غزايي
 دس طفك).  پشٞيض يب تمٛيت غزايي ثي اثش است

غٛست ٔػشف تشويجبت وٛستٛ٘ي ٔب٘ٙذ 

سطيٓ غزايي ثبيذ ثي ٕ٘ه ... پشد٘يضِٖٚٛ ٚ 

 (ثبضذ

 :  ٔٛاسد ٔشاجؼٝ فٛسي ثٝ ٔشوض دسٔب٘ي 
 .  اٌش ِىٝ ٞبي خٛ٘شيضي ثيطتش ٚ ثذتش ضذ- 

 .  ضذيذتش ضذ... خٛ٘شيضي اص ثيٙي - 

 سشدسد ٚ اختلاَ ٞٛضيبسي- 

 ػلائٓ جذيذ ٍ٘شاٖ وٙٙذٜ  - 

 

 : ػٛاسؼ تشٚٔجٛسيتٛپٙي 
سىتٝ ٔغضي ثذ٘جبَ خٛ٘شيضي داخُ سش ٚ  - 

 ٔغض 

 وٓ خٛ٘ي ضذيذ ثٝ د٘جبَ خٛ٘شيضي ضذيذ - 

 خٛ٘شيضٞبي جّذي ٚ ٔخبطي - 

 : ظيتطخ
دس آصٔبيص فشَٔٛ ضٕبسش  سَّٛ ّٞي خٛ٘ي   - 

  (CBC). پلاوت ٞٓ وٓ است

ٌّجَٛ سفيذ ٚ )ثٝ سِّٟٛبي ديٍش خٛ٘ي - 

 .ٞٓ ثبيذ اص ٘ظش ضىُ ٚ تؼذاد تٛجٝ وشد (لشٔض

 :   دسٔبٖ داسٚيي 
 -(جي- اي- ٚي- اي)IVIG-تيI - وٛستٖٛ–

ثٛد (پي-تي-اي)ITPاٌش... سٌبْ ٚ

إٓ٘ي اي اٌش ثيٕبسي صٔيٙٝ –وٛستيىٛاستشٚئيذ- 

 .آپلاستيه ثٛد

ٚ ٌبٞي پيٛ٘ذ ٔغض استخٛاٖ دس غٛسست - 

 ٘بسسبيي ٔغض استخٛاٖ  

:   دسٔبٖ غيش داسٚيي 
تضسيك يب تشا٘سفٛصيٖٛ پلاوت يب ٌّجَٛ لشٔض  - 

 .ٚ يب پلاسٕب ثش حست ٘يبص ٚ تطيخع

 


